Consalls/ Renseignements

Climat

- De novembre a juin : c’est la saison séche
En journée : températures de 25 a 30°C ; soiréeauts fraiches, souvent avec du vent.
- Juillet, aoQt, septembre, octobre : c’est la saisdes pluies : il faut chaud !

Objets a emporter

Un passeport en cours de validité et une photocahigpasseport
Le carnet de vaccination a jour - Vaccin obligateir. la fievre jaune
Un pull et un « coupe vent » entre janvier et avril
Un guide touristique
Des cremes contre les moustiques
Une creme solaire et des lunettes de soleil
Une torche (de préférence a piles rondes)

Médicaments a prévoir

Traitement contre le paludisme
Aspirine et/ou Paracétamol
Médicaments contre les diarrhées, la constipatites maux d’estomac, de gorge, le rhume
Des pansements et des antiseptiques cutanés
Les médicaments en cas de traitement particulier

Il est conseillé de boire de I'eau minérale (enuird€ la bouteille)
Sinon, il faut se munir de désinfectant des eauxt@sson (hydroclonazone, micropur)

Conditions

Souscrire une assurance responsabilité civile
Souscrire une assurance pour une assistance inteioeale

LE PROPRIETAIRE N'EST PAS RESPONSABLE :
- des blessures, des accidents et des maladies
- de I'argent et des objets perdus ou volés

LES ARRHES NE SONT PAS REMBOURSABLES

LE PAIEMENT DU SOLDE DU SEJOUR EST A VERSER EN ESPECES
A L'ARRIVEE, A YENE

Change

Changer les Euros en Francs CFA avant de quitteadroport de Dakar

Pour plus de renseignements

Voir le site internet :http://amintanicole.free.fr
Ou contacter Nicole Aminta
Email : amintanicole@gmail.com
Tel au Sénégal : 00 221 562 69 96




